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Risskov, 07.11.2025 

Sådan håndterer du stigende elpriser med solceller på taget 
— 10 intelligente tips 
I takt med at elpriserne stiger markant i Danmark på grund af vejrforhold som dunkelflaute, bliver det 
vigtigere end nogensinde at optimere din brug af solceller på taget. Uanset om du har et batteri til 
lagring eller ej, kan du med enkle tiltag reducere dine elregninger og udnytte din investering bedre. Her 
får du en grundig og praktisk tjekliste, der hjælper dig med at navigere i de kommende dages høje 
priser — og samtidig få mere ud af dine AI-solceller og intelligente energistyringsløsninger som 
Epicore. 

   10 tips til at håndtere høje elpriser 

1. Flyt energitungt forbrug til billige timer Brug vaskemaskine, opvask og elbil-opladning midt 
på dagen, hvor solproduktionen er høj og elpriserne lavere. 

2. Brug din solproduktion aktivt Udnyt strømmen direkte i hjemmet i stedet for at eksportere til 
nettet til lav pris. 

3. Lad batteriet op før prisstigningen Har du batteri? Sørg for at det er fuldt opladet inden de 
dyre aftentimer. 

4. Brug AI-solceller og intelligent styring Epicore og lignende systemer kan automatisk tilpasse 
dit forbrug efter elpriserne. 

5. Tjek dine eltariffer Vurder om det bedst kan betale sig at lagre strøm eller sælge den — 
afhængigt af din aftale. 

6. Sænk forbruget i peak-timerne Sluk standby-udstyr og sænk temperaturen på varmepumpen 
midlertidigt. 

7. Brug batteriet strategisk Planlæg afladning til de dyreste timer og undgå net-strøm. 

8. Følg elpriserne og vejrprognoser dagligt Brug eloverblik.dk og DMI til at planlægge dit 
forbrug. 

9. Overvej opgradering til AI-solceller Intelligent styring kan give dig automatiske besparelser og 
bedre udnyttelse af dit anlæg. 

10. Få rådgivning fra din installatør Kontakt os hos Risskov Teknik for personlig vejledning og 
optimering. 

      Vil du vide mere om hvordan Epicore kan hjælpe dig med at styre dit energiforbrug smartere? Læs 
mere på hjemmesiden eller kontakt os direkte (+4880 6032). 

     Hvis du vil tjekke, om din aftale stadig gælder, så brug vores partner: 
https://elberegner.dk/?ac_campaign_name=Risskovteknik 
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